13. Benefizlauf

,Laufen fur Wasser”
als 24-Stunden-Lauf
am 14. und 15. September 2019 11.00 bis 11.00 Uhr

in Winterborn (pfalz)

Eine 3,4 Kilometer lange Strecke ladt Wanderer, Walker,
Lauferinnen und Laufer ein, wahrend 24 Stunden so
viele Runden zu laufen wie Spal, Kondition, Lust und
Laune vorhanden sind. Es kann jederzeit gestartet,
beendet und beliebig pausiert werden.

Ganz besonderes sollen Kinder und Jugendliche
angesprochen werden!

Ein ,freiwilliges Rundengeld” von 3,- Euro
bzw. nach der 15. Runde 1,- Euro unterstitzt die
Projektarbeit von Vision Tansania e.V.

An beiden Tagen: Speisen, Getrdnke, Kaffee und Kuchen

Am Sonntag um 12.30h: Siegerehrung,
Urkunden gibt es fiir alle Starter.

Infos, Beschreibung zum Lauf und Anmeldung:
www.vision-tansania.de

e-mail: info@vision-tansania.de

l&) www.facebook.com/visiontansania
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